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Esimerkkilenkit 
torilta:

Kahden kilometrin
kieppi (penkkien
välimatkat suluissa):

2. - 3. (300m)- 4. (250m)- 
5. (300m) - 10. (350m)-
9. (250m) - 2. (550m)  

Reilun kilometrin
kieppi:

2. - 3. (300m) - 5. (350m)
- 2 (600m)

Nopsajalkojen 3,6km:
2. - 9. (550m) - 8. (550m)
- 7. (650m) - 6. (600m) - 
4. (750m) - 3. (250m) -
2. (300m)

Kuntokatsastusradalla
voi tarkistaa oman
kestävyyskunnon
helposti ja maksutta.
Kuntokatsastuksen voi
aloittaa penkeiltä 7. tai 4.

r a n t a p e r e n t i e

Penkkilenkit eurajoen keskustassa

k

a

l

l

i

o

t

i

e

v

a

l

t

a

t

i

e

 

 8

k e t u n p e s ä n t i e
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= kuntokatsastusreitti 1,4km

Penkkilenkin ovat mahdollistaneet: Eläkeliiton Eurajoen yhdistys, Kuorot kohtaa, Eurajoen Karjalaseura, Eurajoen
eläkkeensaajat, Eurajoen Rotaryklubi, Eurajoen Yrittäjät, Lions Club Eurajoki, Lions Club Eurajoki Ladyt, SPR
Eurajoen osasto, Eurajoen kunta ja Leader Ravakka/ EU:n maaseudun kehittämisen rahasto


