Kesan 2021 infokirje yhdistyksille

EURAJOKI

Rajoituksia on purettu ja kesatoimintoja on paasty aloittamaan pitkén odotuksen jalkeen. Tassa
yhdistyskirjeessa lahetamme teille ajankohtaisia tietoja ennen kesélomien alkua.

1. Kunnan tapahtumakalenterin hyddyntadminen

Rajoitusten purkaannuttua yhdistykset voivat taas jarjestaa tapahtumia ja erilaista péhinaa
ymparisté6n. Muistattehan ilmoittaa avoimista tapahtumista kunnan tapahtumakalenteriin:
https://tapahtumakalenteri.eurajoki.fi/

Tapahtumakalenteriin ilmoitetuista tapahtumista tehdaan esim. viikoittaisia koonteja kunnan
sosiaalisen median kanaviin ja tapahtumat saavat nain lisanakyvyytta.

2. Vastuullinen ja koronaturvallinen tapahtumajérjestdminen

Yleisotilaisuuksia koskevat kokoontumisrajoitukset on kumottu Satakunnan

alueella. Tapahtumajarjestajan tulee suunnitella tapahtuman tuotanto ja jarjestelyt siten, etta yleisia
ohjeita koronaviruksen leviamisen ehkaisemiseksi voidaan noudattaa. Konkreettisesti tamé
tarkoittaa mm. kasienpesumahdollisuuksien, riittavan valjan tapahtuma-alueen sekéa osallistujan
hyvan ohjeistuksen jarjestamista.

Tapahtumaa jarjestettaessa tulee tutustua seuraaviin ohjeisiin huolellisesti:

e tartuntatautilain 58 c pykalan mukaiset hygieniakaytannot tapahtumissa koronaviruksen
levidmisen estamiseksi

e Satakunnan alueen voimassa olevat suositukset, joita paivitetddn Satasairaalan COVID 19-
sivulle koko kesan ajan

e THL:n ja Opetus- ja kultturiministerion 31.5.2021 paivittdma ohje koronavirustartuntojen
ehkdisemisesta yleisdtilaisuuksien ja yleisten kokoontumisten yhteydessa

e Suojamaskien kayttdohjeet THL:n sivuilla

e Tyodterveyslaitoksen ohjeet siivoukseen

On ollut ilo huomata, miten kylissa on alettu jarjestaa kylatapahtumia ja erilaista toimintaa.
Tapahtumapaikkaa valitessanne muistakaa, ettd Eurajoen kunnanviraston alatoria voi hyddyntaa
tapahtumapaikkana.

3. Digikummitoiminnan aloittaminen Eurajoella

Eurajoella on aloitettu digikummitoiminnan suunnittelu Vanhusneuvoston aloitteesta. Digituen tarve
on lisdantynyt erityisesti ikdantyneiden keskuudessa. Koska Eurajoella toimivat yhdistykset
tavoittavat ison osan kuntalaisista, olisi tavoitteena lisata yhdistysjasenten digitaitoja
mahdollistamalla matalankynnyksen digitukea osana yhdistystoimintaa. Toivoisimme, etta
yhdistykset nimeéaisivat kesan aikana digikumminsa omasta jasenistdsta ja naista kummeista
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muodostetaan Eurajoen kunnan digikummiryhma. Kunta tulee tarjoamaan digikummeille tukea ja
koulutusta yhteisty6lla EKO:n kanssa syksyn 2021 aikana sekd muistamaan vapaaehtoisia
digikummeja vuosittaisilla pienilla kiitoksilla.

Digikummilta ei vaadita IT-osaamista vaan tarkedmpé&é on perustaitojen hallitseminen seka aito
halu auttaa ja opastaa muista. Digikummit voivat tukea yhdistysten jasenten digitaalisten
valineiden kaytdssa ja lisata tietamysta mm. erilaisten digilaitteiden hankinnasta kotikayttéon.
Jokainen yhdistys voi maaritella oman tapansa toteuttaa digiopastusta. Digikummi voi esim. auttaa
kavaisemalla kotona tai jarjestamalla yhteisen digi-illan yhdistyksen apua kaipaaville jasenille.
Kunta tukee ja auttaa digikummeja toiminnan toteuttamisessa.

Taman lisaksi Eurajoella tullaan jarjestamaan Otsolan kansalaisopiston digikursseja seniori-ikaisille
syksyn 2021 aikana.

Yhdistysten toivotaan ilmoittavansa oman digikumminsa allekirjoittaneelle 15.8.2021 mennessa.

4. Kuntouttavan ty6toiminnan henkildiden tydllistaminen yhdistyksiin

Kuntouttavan tyétoiminnan henkil6itd on mahdollista tydllistéda yhdistyksiin kevyisiin tydtehtaviin.
Tyollistettava voi tydskennella esim. 4h/paiva, yhtena-neljana paivana viikossa. Ty6jakson pituus
on min. 3 kuukautta. Mikali yhdistyksella olisi tarjota sopivaa ty6ta kuntouttavan tyétoiminnan
henkildille, voi aiheesta olla yhteydessé elokuun alusta alkaen kuntouttavan tydtoiminnan
ohjaajaan p. 044 312 4202.

5. Seuraa ja jutustelua kotona-asuville ikaantyneille

lakkaiden yksinaisyys ja mokkiintyminen on iso huolenaihe. Hyvinvointia tukeva toiminta on ollut
pitkaan tauolla ja ikaantyneiden sosiaaliset kontaktit ovat olleet vahissa. lakkaat kaipaavat nyt
seuraa enemman kuin ehka koskaan. Nyt olisikin hyva aika ottaa yhteytta oman
yhdistyksen/I&hipiiri iakkaisiin ja tavata heité turvallisesti kuulumisia vaihtaen. Mikali idkas pystyy
likkumaan ilman avustustanne, olisi hyva kayda esim. kavelylenkilld tai lisata muuta liikuntaa
ulkoilmassa.

Tassa kootusti asioita, jotka tulee muistaa idkasta ihmista tavatessa:

o huolehdi hyvasta kasihygieniasta ja pese kadet huolellisesti ennen iakkaan tapaamista.
Mikali menet hakemaan iakasta kotoa, pese kadet heti h&nen kotiinsa mentéessa.

o ota kasidesid mukaan tapaamiseenne

e mikali iakas tarvitsee avustusta, tulee l&hikontaktissa kayttd& suunenasuojainta

Mikali huomaatte muutosta iakkaan hyvinvoinnissa tai muuta huolta herdd, muistakaa olla
yhteyksissé idkkadan omaisiin tai Kessoten vanhuspalveluihin. Huoli-ilmoituksen voi soittaa
palveluvastaava Minna Kuusistolle, puh. 044 312 4357 tai minna.kuusisto@kessote.fi.

Hyvinvointikaveritoiminta:

Kotona-asuville iakkaille on jarjestetty parin vuoden ajan Hyvinvointikaveritoimintaa. Toiminnan
ideana on tukea kotona asumista mahdollistamalla iakkaalle koulutetun hyvinvointikaverin arjen
iloksi. Hyvinvointikaveriksi voi ryhtya yli 16-vuotias kuntalainen, joka haluaisi pienella panostuksella
tuottaa paljon iloa ikdihmisen elaméaan. Hyvinvointikavereista ja ikdihmisistd muodostetaan
parivaljakoita, jotka itse maarittelevat omat tapaamisensa. Tapaamiset kirjataan ylos ja kunta
palkitsee parivaljakoita tapaamiskertojen toteuduttua. Seuraava koulutus (6h) jarjestetaan syksylla
2021. Tarve hyvinvointikavereille on erittéin suurta — ilmoittautua voi allekirjoittaneelle.



6. Perheliikuntatoiminnan toteuttaminen yhteistyéna

Meilla oli suunnitteella perheliikuntatoiminnan aloittaminen yhdistysyhteisty6lla syksylla 2020,
mutta toteutus kaatui koronan myoéta. Ajatuksena oli, etté toiminta olisi viikoittain samaan
kellonaikaan (sunnuntaisin) vaihdellen Eurajoen keskustan koululla, yhteiskoululla, Luvian
yhtenéaiskoululla ja Lapinjoen koululla.

Perheliikuntasunnuntai toteutettaisiin niin, ettd vanhempi on mukana toiminnassa, kuten Raumalla
liro-Landiassa tai Porin Karhuhallin likuntamaassa.

Kunta toimii toiminnan koordinoijana, auttaa markkinoinnissa ja tarjoaa tilan. Yhdistyksilta
puolestaan tulisi toiminnan vetgjat ja suunnittelijat. Oman tai yhdessa toisen yhdistyksen kanssa
toteutettavan "ohjauskerran” yhteydessa on oiva mahdollisuus myds markkinoida oman
yhdistyksen toimintaa uusien jasenien mukaan saamiseksi. Mikali halukkaita yhdistyksia lahtisi
mukaan, voitaisiin perheliikuntasunnuntaita aloittaa syksylla 2021 koronatilanteen salliessa. Olkaa
sahkdpostilla minuun yhteyksissa.

7. Kulttuuria ja lilkkumista omassa kunnassa

Eurajoen vapaa-aikapalvelut on toteuttanut Kylalenkit ulkoilun, kevyen liikunnan ja mielenkiintoisen
kulttuurin merkeissa. Kylalenkkien varrelta 16ydat aktivoivia tehtavia, kylahistorian havinaa seka
hienoja valokuvia ja videoita. Kylalenkkeja I0ytyy Verkkorannasta, Perénkylasta, Irjanteelta,
Luodonkylasta, Kuivalahdelta ja Linnamaista. Tarkemmat reittien aloituspaikat 16ytyvat mm.
uusimmasta Makasiinista.

Kannattaa lahteé tutustumaan oman kunnan kyliin uusin silmin ja vieda kesavieraitakin
Kylalenkeille. Omia kuvia kylalenkeista saa mielellaén jakaa sosiaalisen median kanavilla
tunnisteella #kylalenkit.

Toivotamme kesainfon myo6ta oikein hyvaa ja aktiivista keséa kaikille!

Muistattehan jakaa tata infokirjetta eteenpéin yhdistyksenne jasenille.



