
TIISTAISIN  JOKISIMPUKASSA 
 

 
 

Tiistaisin avoin kerhotoiminta eurajokelaisille senioreille,  
joilla on halukkuutta osallistua  ikätovereiden kanssa yhdessäoloon 

 
Päivän ohjelma 

 
klo 9 – 10  kuntosali  

 klo 10 – 11.30 pelikerho 
 klo 12 – 13.30  puhdepaja askartelussa 
 klo 13.30  viikoittain vaihtuva ohjelma juhlasalissa 
 klo 15 – 16 tuolijumppa juhlasalissa 
 

   lounas klo 11.30 – 12.30 
 

 vaihtuva ohjelma esim. bingo, 
 runojen äärellä, yhteislaulua, nojatuolimatkoja yms. 

 
kysy lisää Ritvalta 044 312 4329 tai Maililta 044 312 4358   


